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ATA N° 06/2025

Ata da 2° Reuni&o Ordinaria do Conselho Municipal de Alimentagdo Escolar do Municipio
de Vista Alegre do Alto nomeado conforme Decreto n° 5801, de 29 de abril de 2025. Aos
seis dias do més de junho de dois mil e vinte e cinco, as 8h horas, na sala de reunides da
Escola de Educacao Infantil Aurélio Bettini, localizada na Rua Catanduva, n® 215, Centro,
reuniram-se os membros deste Conselho e as convidadas: a Nutricionista Maria Fernanda
Cortezzi Cardoso, a Secretaria da Educacdo Alessandra Cristina de Carvalho Aidar e
Joanisia Alves de Sousa Carvalho. Apéds verificar a existéncia de “quorum”, a Senhora
Presidente, Maria Carolina agradeceu a presenca de todos e deu inicio a reunido
solicitando a leitura da ata da reunido anterior, a qual foi aprovada por unanimidade. Na
sequéncia analisaram os cardapios do més de maio, a Presidente relatou que no leite
servido de manhé o chocolate ndo incorpora ao leite, mostrou fotos (sera anexada no final
da ata), que mostra o pé no fundo do caldeirdo. Maria Fernanda informou que pela Lei
esse € o chocolate que pode usar, por causa da porcentagem do cacau, achocolatado é
proibido, descreveu como é realizado o preparo e que aumentou a quantidade do pé ap6s
a Ultima reuni&o, orientou as serventes a mexer mais o caldeirdo, entende que n3o fica
docinho o que torna dificil aceitagéo pelos alunos, a orientacéo recebida pela Nutricionista
€ de ndo induzir o aglcar, e sim incentivar a alimentagdo saudavel. Discutiu entre os
presentes a referéncia da alimentag&o realizada em casa com os filhos e netos, alguns
aceitam facil e outros tem dificuldades. A Presidente comentou sobre o dia que serviu a
fruta maga e que teve uma grande quantidade estragada, mostrou fotos (sera anexada no
final da ata), perguntou se é conferida no ato da entrega. A Nutricionista e a Joanisia
informaram que sempre é verificada, as serventes sdo treinadas, elas pesam a
quantidade de descarte e o fornecedor repde. As entregas sdo feitas segunda, quarta e
sexta, as vezes fica na terca-feira a quantidade menor para servir, pois sdo produtos
pereciveis, mas nao deixa faltar. Maria Carolina pediu se é possivel dividir as caixas das
frutas por recreio para ter uma melhor distribuigéo, pois tem recreio que algumas criancas
comem mais ficando pouca quantidade para servir nos outros recreios. Joanisia
respondeu que iré verificar se tem a quantidade de caixas necessarias e pediu ajuda dos
Inspetores de Alunos para observar as criangas, quem comeu muito ou n&o pegou, a
Nutricionista conversard com as serventes para ficarem mais atentas. Relatou que sobre
diminuir a quantidade servida no recreio da Educagéo Infantil de manha nao foi alterado,
na parte da tarde sim. Tem muito desperdicio, eles comem pouco. A Nutricionista ficou de
frisar novamente essa orientagdo. A Presidente perguntou se alguém experimenta as
refeicdes antes de sair para distribuicdo pois vém com pouco tempero. A Nutricionista
respondeu que a orientagdo do FNDE é usar pouco sal, tem um padrdo a seguir, ela e
todas as cozinheiras experimentam os alimentos antes de liberar para entrega nos
setores da educacéo. Discutiram entre os presentes que cada um tem um paladar, é dificil
agradar a todos, cozinhar em grande quantidade é trabalhoso. Maria Fernanda comentou
que o foco sao os alunos, procura fazer o que é melhor para eles. O FNDE diminuiu mais
ainda a porcentagem de embutidos que podem servir, citou como exemplo a linguica,
presunto, até a gelatina ndo é permitida. A Secretaria da Educagdo informou que os
Conselheiros tém que ter um email constitucional (gov.br) cada um e o Luiz Eduardo esta
providenciando. O refeitério esta no planejamento, este ano ja realizaram as medidas. As



i

CONSELHO MUNICIPAL DE ALIMENTACAO

ESCOLAR - CAE
VISTA ALEGRE DO ALTO - SP

Telefone: (16) 3277-8318
e-mail: educacao@yvistaalegredoalto.sp.gov.br

reunides sdo exatamente para discutir e vé o que é possivel adequar e com o tempo ir
melhorando.
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Agradecendo a presenga de todos, foi encerrada a presente reunido e nada mais tendo a
acrescentar redigi a presente ata que sera assmada por mim e por todos e entes.
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